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« Rien par force, tout par Amour » 

 

 

 Bonjour à toutes et à tous,  

Tout d’abord, permettez-moi de vous renouveler tous mes vœux en cette nouvelle année. Que 2020 et cette nouvelle déennie, soit faite de beaux moments 

d’Amour, de partage. Que nous nous mettions à écouter. « Si nous savions mieux écouter, nous serions plus heureux ». Ecouter les autres, bien sûr, mais aussi 

tout bêtement, nous écouter nous –mêmes. Il y a par exemple quelque chose de très simple à apprendre ou à réapprendre : écouter son corps. Si nous écoutions 

mieux notre corps, la leçon  serait vite comprise : il nous dit tout, nous explique tout, nous met sur tous les bons chemins. Il est heureux – et nous le fait savoir –

quand nous sommes dans l’amour, le don, le bonheur, quand notre vie va dans le bon sens, même si nous ne savons pas où, même si ce n’est pas encore clair 

en nous. De Jésus à Bouddha, tous nous l’ont enseigné, la meilleure voie vers le bonheur, c’est l’amour. Et le langage de l’amour, c’est le partage. Soyons plus 

souvent heureux ! Soyons plus souvent généreux ! » La générosité appelle la générosité. Ainsi, pour notre Pape François, « le petit corps de l’Enfant de 

Bethléem lance un nouveau modèle de vie : non pas dévorer ni accaparer, mais partager et donner. Dieu se fait petit pour être notre nourriture. En nous 

nourrissant de lui, Pain de vie, nous pouvons renaître dans l’amour et rompre la spirale de l’avidité et de la voracité ». Nous devons dans notre geste 

d’éducateur transmettre aux jeunes que nous accompagnons au quotidien l’acte d’amour envers son prochain. 

                         Dominique Béranger  

Chef d’établissement coordonnateur 

Edito : 
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Informations pour l’Ensemble Scolaire : 

 
 

L’institution Saint François vous accueille :  
Samedi 15 février de 9h à 12h30 

Avec la participation des élèves, des enseignants, de l’ensemble du personnel Ogec,  
De  l’APEL , de l’OGEC  
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L’ECOLE MATERNELLE - ELEMENTAIRE 

                     « Donnons du sens… »  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pour vous inscrire, rendez-vous sur le site : 

http://dfie.ac-lyon.fr/festival-de-lapprendre-24-25-janvier-2020-appels-a-mobilisation/ 

 

Organisé les 24 et 25 janvier 2020 à Lyon, le Festival de 

l’apprendre s’inscrit dans le cadre de la 1ère Journée 

Internationale de l’Éducation proclamée par l’UNESCO 

Célébrer la diversité et la continuité des apprentissages ! 

« Face aux défis sociaux, environnementaux et économiques, nous 

invitons chacun(e) à être acteur de sa vie et d’une société durable par le 

développement du pouvoir d’apprendre. Impulsé par la Maison de 

l’Apprendre, cet événement est soutenu par le CRI, le Ministère de 

l’Éducation Nationale, Ashoka et le CAMPUS HEP Lyon – René Cassin. » 

 

http://dfie.ac-lyon.fr/festival-de-lapprendre-24-25-janvier-2020-appels-a-mobilisation/
https://maisondelapprendre.us20.list-manage.com/track/click?u=319e0c2284ab0633248d65c40&id=010598c24e&e=08e81b012d
https://maisondelapprendre.us20.list-manage.com/track/click?u=319e0c2284ab0633248d65c40&id=010598c24e&e=08e81b012d
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 « La méditation de pleine conscience (mindfulness) 

est une pratique laïque soutenue par de nombreuses 

études scientifiques qui séduit de plus en plus. 

 

 

Le documentaire Happy, la Méditation à l'Ecole 

s'invite dans des classes auprès d'enfants de tous 

âges et de tous milieux, et témoigne des effets 

bénéfiques de cette pratique bienveillante qui répond 

aux besoins des élèves et des enseignants, de la 

concentration à l'apaisement, en passant par la 

gestion des émotions et le développement de la 

mémoire. 

 

 

Un film qui s'adresse à nous tous. » 
 

Allez sur le lien ci-dessous pour voir la bande-annonce : 

https://www.youtube.com/watch?v=O6r_kkAVZAE 

 

Voici une proposition de film – documentaire « Happy, la méditation à l’école ». 

 

https://www.youtube.com/watch?v=O6r_kkAVZAE
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La galette et les rois et les reines de la maternelle 

 

Et en classe de CE2 (Mme Cotte) 

 

Ce qui se vit à 

l’école, avec 

nos élèves… 
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Dates à retenir du mois de janvier : 

 

- Du lundi 20 au vendredi 31 : passation de la 2ème phase des évaluations nationales pour les CP 

- Projet d’écriture poétique (projet annuel sur les oiseaux) : 

* classe de 6è de Mme Carcel et les CP de Mme Bruno 

=> Lundi 27 – vendredi 31 et lundi 3/02 

* classe de 6è de Mme Clavel et les CE1 de Mme Belmont 

=> Mardi 28 – vendredi 31 et lundi 3/02 

- Mardi 28 : cinéma pour les classes de GS, CP, CP-CE1, CE1, CE1-CE2, CE2, CM1A et CM1B. Projection du film « Azur 

et Asmar » 

Médiathèque pour les MS et les GS 

- Jeudi 30 : Médiathèque pour les élèves de CM2B (Mme Guiramand) 

- Vendredi 31 janvier : livrets du 1er semestre 
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LE COLLEGE-LYCEE 

REFORME DU LYCEE 
La Rentrée scolaire 2020 voit se poursuivre la réforme du lycée :   

Rentrée 2020, Nos spécialités en première 

 

Tronc commun 
Français (1ère), Philo (Terminale), Hist. Géo., LVA, LVB, 

Enseignement Scientifique, EPS, Enseignement Civique et Moral 

 

Nos Spécialités 
- Cinéma-audio-visuel. 

- Mathématiques 

- Physique Chimie 

- Sciences de la Vie et de la Terre 

Humanités, Littératures et Philosophie. 

- Sciences Economiques et Sociales 

- Langues, Littérature et Cultures étrangères (LLCE) Anglais. 

- Hist. Géo., Géopolitique et Sciences politiques 

NSI (Numérique et Sciences Informatiques)  

 

Le latin, le chinois,  et section euro (Anglais)  

 Seront proposés en enseignement optionnel. 

VOUS ALLEZ DEVOIR CHOISIR QUATRE  SPECIALITES POUR LA CLASSE DE PREMIERE  

Ces Choix seront examinés lors du Conseil de Classe de mars pour une première validation par l’équipe pédagogique.  

Ces choix pourront évoluer jusqu’au dernier conseil de classe de juin où vous ne garderez que trois des spécialités sur les quatre 

choisies préalablement. 
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PASTORALE 

UN TRES BEAU MOMENT DE FRATERNITE… 

 

 

 
 

Voici le compte-rendu du défi de Noël pour le Foyer Notre Dame des sans-abri de Lyon :  

- 136 trousses de toilettes complètes (gant de toilette, gel douche, rasoir, mousse à raser, peigne, dentifrice, brosse 
à dent, parfum, déo) 

- 2 cartons  de brosses à dents 

- 2 cartons de dentifrices, 

- 30 trousses de toilettes vides 

- un carton de gel douche, un de shampoing et de savons. 

- énormément d’échantillons de parfums, crèmes de jours, de mains... 
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- les élèves de 2nd ont récolté par leur ventes de gâteaux la sommes de 563,40 euros qui leur a permis d'acheter 72 
parfums chez Yves Rocher( que nous remercions de nous avoir fait - 50 % sur les parfums ainsi que le don de 95 
trousses de toilettes et d'échantillons de lingettes de parfums), ainsi que 36 mousses à raser, 35 gants de toilettes. 

MERCI à toutes et à tous, aux familles, aux  jeunes,  Yves Rocher et les secondes,  élèves moteurs du projet. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Gabriel Rosset est né en 1904 à Champier, en 

Isère, d'une modeste famille d'origine paysanne, 

deviendra professeur de français et sera chargé de 

la formation de futurs instituteurs.  

En 1950 il est à l'origine de la création du Foyer 

Notre-Dame des Sans-Abri à Lyon. Pour Gabriel 

Rosset, être à l'abri ne suffit pas : il faut que les 

familles puissent être intégrées le mieux possible 

sur le lieu de résidence.  

En 20 ans, 1 500 logements voient le jour à Lyon et 

dans sa banlieue. Ayant acquis une véritable 

réputation de sainteté par un bon nombre de 

fidèles, plus de 50 témoignages actés sont à 

l'origine de l'ouverture d'une enquête diocésaine le 

23 février 2006 dans le diocèse de Lyon, en vue de 

sa béatification et canonisation. 
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Partageons une Culture Commune : 

 

Ce mois-ci,  un livre  pour  se rappeler tout simplement « je suis dans le Monde » . 

 

 

 

 

On cherche souvent à situer la méditation dans un corpus 

religieux ou dans le domaine du bien-être. Or la méditation 

n’est ni un ensemble de croyances, ni une technique de 

développement personnel. Elle est une expérience poétique. 

Comme la poésie, la méditation nous apprend à être ouverts à 

ce qui semble sans importance –  à rendre apparent ce qui est 

invisible. De la même façon que Christophe André avait 

raconté la méditation en s’appuyant sur des tableaux, Fabrice 

Midal nous fait découvrir la pratique méditative par une 

expérience poétique. Le livre rassemble 52 poèmes de la 

littérature occidentale (Blake, Michel-Ange, Verlaine, Rilke, 

Char etc.). 
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L’Ecole des Parents :  

Et pour accompagner à l’orientation ou déclencher des vocations :   
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Le livre qui éclaire le mystère de la confiance en soi. 
 

D'où vient la confiance en soi ? Comment fonctionne-t-elle ? Qu'est-ce qui la renforce ? L'affaiblit ? Pourquoi certaines personnes 
sont-elles plus confiantes que d'autres ? Est-ce une question de tempérament ? Le fruit d'un travail sur soi ? Un regard sur le monde ? 
Quelle relation la confiance en soi entretient-elle avec la confiance en autrui, avec la confiance en la vie même ? 
 
En puisant dans les grands textes de la philosophie et des sagesses anciennes, dans les travaux des psychanalyses et des 
psychologues, mais aussi dans l'expérience de grands sportifs, d'artistes ou d'anonymes, Charles Pépin éclaire le mystère de la 
confiance en soi. 
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Nous nous souviendrons :  

 

1er janvier 1959 : Fidel Castro chasse Batista 

Le 1er janvier 1959, à Cuba, Fidel Castro (31 ans) chasse le dictateur Batista et s'empare des rênes du pouvoir. Fidel Castro a débarqué sur 
l'île à bord du Granma deux ans plus tôt, le 2 décembre 1956, avec une troupe de fidèles. Parmi eux le populaire Ernesto Guevara, un jeune 
médecin argentin surnommé le Che (l'Homme). 

1er janvier 1993 : Naissance de la Slovaquie 

Le 1er janvier 1993, la Slovaquie, nation improbable qui n'a auparavant jamais eu d'existence officielle, se sépare en douceur de la République 
tchèque, à laquelle elle avait été unie au sortir de la Première Guerre mondiale sous le nom de Tchécoslovaquie. 

1er janvier 2002 : L'euro, une nouvelle monnaie pour l'Europe 

Le 1er janvier 2002, 304 millions d'Européens, dans douze pays de l'Union européenne, découvrent leur nouvelle monnaie, l'euro, sous forme de 
billets et pièces. 

 

Nous vous souhaitons une très belle année 2020 

Sincères dévouements,  

 
Charlotte Charles, Chef d’établissement 1

er
 degré, Dominique Thiot, Directrice-Adjointe du lycée,  

Dominique Béranger, Chef d’établissement 2
nd

 degré-coordonnateur.  

 

 

https://www.herodote.net/Bio/bio.php?nom=Castro
https://www.herodote.net/Slovaquie-mot-501.php

